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Axelsons Institute

Studieintyg

Harmed intygas att Emilia Kyeremeh, 1986-11-29-05622, har paborjat och till storsta del

KUNSKAP SOM BFROR

Stockholm 2026-01-21

genomfort utbildningen till Massageterapeut. Det som aterstar ar att lara sig

kakledsbehandling, ett kursmoment pa 2 dagar. Efter att ha genomfort dessa kursdagar

kommer Emilia erhéalla sitt diplom.

Utbildningen till Massageterapeut omfattar 512 timmar larar-/handledarledd

undervisning inklusive distanstimmar. Nedan moment ar genomforda och godkanda.

P& skolans kundpraktik har eleven under sakkunnig ledning forvarvat god praktisk

erfarenhet och fardighet.

Anatomi

« ANATOMI/FYSIOLOG!

s TILLAMPAD

ANATOMI

« PALPATION

« MEDICINSK RUNDKURS

Medicin

« SKADE- OCH SUUKDOMSLARA

« RORELSEAPPARATENS BESVAR

« STRESS OCH AVSPANNING

« HJIART- OCH LUNGRADDNING, HLR

Massage i praktiken

« STARTA EGET

« MARKNADSFORING

« SOCIALA MEDIER

« ETIK OCH JOURNALHANTERING
Traning

« MUSKELFUNKTION OCH STRETCH

Vanliga halsningar,
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Pauline Hegner
Utbildningsansvarig
pauline@axelsons.se

Manuell behandling

* KLASSISK MASSAGE

* TRIGGERPUNKTER

* MYOFASCIELL BEHANDLING,
TEORETISK INTRO

* MUUKDELSBEHANDLING

* IDROTTSMASSAGE

Testforfarande

* MUSKELTOJTESTER

* PALPATIONSTESTER

* MUSKELFUNKTIONSTESTER
* ORTOPEDISKA TESTER

* NEUROLOGISKA TESTER
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