AT N SR . M

S a4

< INTYG E

Friskvardsmassor

Harmed intygas att

Ida Palm

har deltagit i yrkesutbildningen cill Friskvirdsmassor pi Axelsons Institute.
Utbildningen omfattar 340 timmar lirar-/handledarledd undervisning inklusive distanstimmar.
Alla moment ir genomférda och godkinda. Pi skolans patientpraktik har eleven under
sakkunnig ledning forvirvae praktisk erfarenhet och firdighet.

[ utbildningen ingir foljande:

Anatomi/Medicin

« ANATOMI/FYSIOLOGI

« TILLAMPAD ANATOMI

« PALPATION

« GRUNDMEDICIN

- HJART- OCH LUNGRADDNING
« FORSKNING OCH FOLKHALSA

Manuell behandling Traning

+ KLASSISK MASSAGE « PILATES

« ANSIKTSMASSAGE - MUSKELFUNKTION OCH STRETCH
+ SITTANDE MASSAGE

. TRIGGERPUNKTSBEHANDLING Massage i praktiken

. ETIK OCH KUNDBEMOTANDE
« JOURNALHANTERING

« TAKTIL BEHANDLING

Syftet med utbildningen

Massageutbildningens mal ir atc ge eleven kunskaper acc kunna ge
friskvairdande massage samt behandla lictare besvir i rorelseapparaten.

Postadress: Box 6475, 113 82 Stockholm

Besoksadress: Gistrikegatan 10
axelsons.se « 08-54 54 59 00

Goteborg den 7 april 2020

AXELSONS INSTITUTE

Clinses

Christer Uggla
Studieadministrator
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Axelsons Insttute

G NG U A AR SR NSRS S T e s

TN TPl v P

N

rsy



