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Har forvarvat kunskaper i foljande:

Okad kunskap om sjalvkannedom och personlig utveckling
Kunskap i samtalsmetodik och kommunikation

Utvecklats i rollen som god hjalpare och lyssnare

Etik och hallbarhet i hjalpande

Kunskap om Acceptance and Commitment Therapy (ACT)
Utbildningen har erhallit ackreditering fran IPHM (International
Practitioners of Holistic Medicine), vilket bekraftar dess
internationella erkannande och kvalitetsgranskning
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