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Deltagit i av Expo Medica Svenska AB arrangerad kurs, Fokus pd foten
Stockholm

Kursen arrangerades den 21 november 2025

Forelasare:
Kurt Gerok Andersson Docent och overlakare

Stockholm den 21/11 2025
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Per Persson
Expo Medica Svenska AB

Sammanfattning av Fokus pa foten

Dagens tema var prevention, utredning och behandling med huvudsaklig inriktning pa
diabetes. Under dagen avhandlades bland annat vad som omfattar en fotundersékning, vilka
markorer som ar viktiga att kdnna till for mojliga framtida hot, hur genomfoérs och hur ofta
behovs en "omlaggning”, hur vi skall rengodra sar, vilka forband kan vi anvanda. Vi tittade
ocksa pa vilka markoérer som kan motverka ldkning av sar samt vikten av avlastning.
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