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Innehåll
 

 
 

Teori om kroppens optimala funktion under statiska och dynamiska förhållanden.

 
 

 

Teori om återställande av optimal funktion enligt Optimumflödet. 

Hållnings-och funktionsanalys inklusive funktionsbedömning.

Manuell behandlingsteknik för hela muskulo-skelettala systemet.

   
Tekniker för korrigering av obalanser i nervsystemet och akupunktursystemet      
    (Nervsystemsintegration, passgångskorriger

 
ing, Injury Recall Technique,         

                                       Emotional Freedo  m Techniques etc.)  

 

 

 
    ´       Återskapande av optimal funktion genom Optimumbehandling och              
                    Optimumövningar inklusive integration med vardagen.  
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