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Kursbevis

Kroppsacceptans

tilldelas

Annelie Johansson

Jag har tagit del av foljande:

e Kroppen genom tid och rum

e Kroppskannedom via kroppsscanning
e Information om nervsystemet

e Tankar om starkande rorelse

e Inspirerande texter

e Meditation for det inre barnet

e Journal for kroppen
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