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Mihaly Szeregnyi

Friskvårdsmassör
Följande tekniker inom

Klassisk Svensk Massage

Effleurage

Petrissage

Friktioner

Tapotement

Eleven har tillägnat sig goda kunskaper i ämnet och fått praktisk erfarenhet samt
utfört ca 100 timmar behandlingar i massage. Godkända kunskaper i

grundläggande anatomi, fysiologi, kontraindikationer och kundbemötande.
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