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Kursplan fér yrkesutbildningen Diplomerad Zonterapeut.

Avser: Tina Johansson, 721129-2961

Utbildningens Idngd: 250 Idrarledda timmar.

Harutdéver 50 handledda och dokumenterade klientbehandlingar.
(Tio klienter skall behandlas vardera minst fem ganger).

Zonterapins historia

Zonterapins reflexzoner/system

Djupandning

Méjliga orsaker till att zonterapin verkar

Behandlingstekniker

Klinisk genomgang av foten

Reaktioner under och efter en behandling

Kontraindikationer

Att stalla upp, begrunda och utféra en zonterapibehandling med system, zoner
och deras betydelse

Praxis Vertebralis

Zonterapi vid sportskador

Journalféring

Etiska och kollegiala regler

Lagen om yrkesverksamhet pa hélso- och sjukvardens omrade
Meridianlara, organuret, lagen om de fem elementen, organrelaterade muskler
Meridianstrykning

Traditionell kinesisk medicin, TKM

Oronakupunktur

Biopati; Adapatationsfaser, Regulationskapacitet, Antihomeostatiska faktorer
Terapeutens roll

Kommunikation

Marknadsféring

Holistisk M&nniskosyn

Sambandet mellan livsstil och matvanor, kostens betydelse, motion, etc.
Klientbehandling

Examen
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Anette Hansen Laila Zryd-Carlsson Réktor
Zonecollege, Danmark Rektor KMH-skolan




