Ann-Christin Melin

har hos

Jalonger

genomgadtt en 1 dagars kurs i

Koppning och tejpning for
lymfmassorer

Kursen innehdller teori och praktik inom féljande dmnen:

Hur du anvander koppor fér att skapa lymffléde.
Hur du anvander koppor fér att [6sa arr och fibroser.
Du far lara dig att tejpa igdng lymfflodet.

Du far l&ra dig att tejpa &rr och fibroser
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