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Christina Malmgqvist
19750316-2401

Kurs Yh-poang Betyg* Datum
Examensarbete 15 Vil godkant 2022-12-20
Foretagsekonomi och entreprenérskap 25 Val godkant 2022-06-14
Grundlaggande fotterapi 60 Val godkant 2022-01-19
LIA 2 30 Vil godkant 2022-12-13
LIA1 30 Val godkéant 2022-05-12
Medicinsk fotterapi 65 Vil godkant 2022-11-02
Tillampad fotterapi 60 Val godkant 2022-04-01
Vardpedagogik och kommunikation 15 Vil godkant 2021-10-13

Denna examen omfattar totalt 300 YH-poing

SeQF 5

Visar kurser 1till8 av 8

Examinas niva enligt férordningen (2015:545) om referensram for kvalifikationer for livslangt larande.

* 1 yrkeshogskoleutbildning anvands nagot av betygen Icke godkant, Godkéant eller Val godkant. For att erhalla
yrkeshogskoleexamen erfordras minst betyget Godkéant i samtliga ingdende kurser. Kursernas omfattning anges
av poangantalet. Fem YH-poidng motsvarar en veckas heltidsstudier. En utbildning far avslutas med en
yrkeshogskoleexamen om utbildningen omfattar minst 200 yrkesh6gskolepoing (YH-poang).
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Yrkeshogskoleexamen inriktning Christina Malmgqvist
Medicinsk Fotterapeut 19750316-2401
Utfiardat den 2022-12-21

Beskrivning av utbildningens innehall och mal
Efter avslutad utbildning ska den studerande ha kunskaper om/ i

1. Grundlaggande undersoknings- och behandlingsmetoder vid normal fothélsa
2.Sjukdomslara - fotter och nedre extremiteter
3. Diabetesvard, behandlingar, komplikationer och egenvard
4.Sar och sarvard
5. Anatomi, fysiologi samt fotens uppbyggnad
6.Hygien vid behandlingar och hantering av instrument
7.Behandlingar inom medicinska fotvardsomradet
8.Beddémning och genomférande av medicinsk fotterapi ur ett helhetsperspektiv
9. Felstallningar och belastningsskador
10. Arbetet som fotvardsterapeut pa en fotvardsklinik
11. Klinikutrustning och inredning
12. Foretagsekonomi och entreprenérskap
13. Dokumentation och journalhantering
14. Evidensbaserat férhallningssatt
15. Arbetsprocesser och kvalitetskriterier inom fotvarden
16. Begrepp och teorier inom omradet pedagogik, kommunikation, handledning och samtalsmetodik.
17. Relationen mellan patient/klient och fotvardsterapeuten - bemétande, forhallningssatt och aktivt lyssnande

Efter avslutad utbildning ska den studerande ha fardigheter i att

1. Utfora grundlaggande medicinsk fotterapi
2.Handleda klienter/patienter i framjandet av bra fothalsa och egenvard av fotterna
3.Bedéma symtom och kunna ge behandlingar utifran givet problem
4. Utfora medicinsk fotterapi utifran olika sjukdomstillstand
5. Utfora bedomningar och behandlingar inom fotterapi
6. ldentifiera medicinska problem och utféra behandlingar darefter
7.Genomfora fotvardsbehandlingar och foresla I6sningar pa problem som kan avhjélpas med egenvard
8. Dokumentera och utvardera arbetet enligt faststallda foreskrifter
9.Planera och genomfora aktuell dokumentation
10. Planera, genomféra och dokumentera en projektuppgift
11. Planera och formulera en affarsidé
12. Anvanda, anpassa och hanvisa till olika begrepp och teorier inom omradet pedagogik, kommunikation, handledning och
samtalsmetodik
13.Sjalvstandigt planera, utfora och reflektera 6ver sina arbetsuppgifter som med. fotterapeut

Efter avslutad utbildning ska den studerande ha kompetenser att

1. Sjalvstandigt planera och utféra grundlaggande undersokningsmetoder och behandlingar inom medicinsk fotvardsterapi utifran ratt
instrument och hjalpmedel

2.Sjalvstandigt bedoma och behandla olika sjukdomstillstand eller skador utifran ett medicinskt fotvardsbehandlande synsatt

3.Bed6ma, planera, utfora, dokumentera och félja upp basal och avancerad fotvard

4. Informera om, ta ansvar for och ge personliga rad och instruera patienter i forebyggande fotvard

5.L6sa problem inom fotvardsomradet t ex utféra mer avancerade arbetsuppgifter i nya situationer pa ett kvalitet- och
sakerhetsmassigt satt kopplade till yrket

6.Sjalvstandigt ta ansvar for och driva ett eget foretag

7.Foresla ekonomiska och hallbara forbattringsomraden som paverkar foretaget/kliniken positivt

8. Kommunicera pa ett satt som dr anpassat efter situation och mottagare

9.Sjalvstandigt planera, genomféra, dokumentera, diskutera och utvardera en studie med evidensbaserat forhallningssatt samt kunna
opponera pa ett metodiskt och konstruktivt satt
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