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Diabetespatienter i Sverige har rdstat och vinnaren av utmarkelsen

Arets Diabetessjukskoterska 2026

gar till

Daniel Mgller

Infodiab

Digital friskvardstjanst for diabetes

Sa har tycker Dina patienter

Du ar en otroligt duktig diabetessjukskdterska som téanker utanfér for boxen. Du tar helhetsbegrepp
om varden, kost, traning och fokuserar pa resultatet. Du férklarar samband tydligt, ger information,
verktyg och pepp. Hos dig far man gladje och stolhet, inte piska och skam.

Du har sjalv typ 1 diabetes och tranar, du férstar. Du rekommenderar kolhydratreducerad kost som
en del i diabetesbehandlingen for att minska insulinbehovet for oss med typ 1. Du har ett
faktabaserat arbetssatt som aven bygger pa dina egna erfarenheter.

Du @r mycket professionell, kunnig och pedagogisk. Du engagerar dig verkligen i dina patienter och
hjalper till med blodsockerkontroll och kost pa en helt annan niva an vanliga diabetesteam har tid
eller maéjlighet att gora.

"Ingen har motiverat mig sa mycket som du, Efter 40 ar med diabetes har jag lyckats ga fran ett
HbAlc pa 54 till 44 pa 6 manader.”

"Min 10 ars prediabetes med allt samre varden lyckades du vanda pa bara nagra manader”

"Tack vare dig kan jag fortsatta leva mitt aktiva liv och samtidigt ma bra med typ 1 diabetes.”

Mitt liv @r ett fére och ett efter sedan jag fick kontakt med Daniel. @

Tack Daniel for att du finns!

RN

Marie Fahlin

Diabetic Designed



