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Harmed intygas att

Karin Muller

har genomgatt en kurs i

Lymfmassage - grundkurs
den 24-27 april 2020

Bebe Gransten, larare
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Studieadministrator
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Karin
Muller

har hos

Lymf

genomgadtt en 1 dagars kurs i

Lymfmassage hast

Kursen har innehallit teori och praktik inom féljiande &dmnen:

Kostens paverkan pd Lymfsystemet
Lymfsystemets funktion fér kroppens rening och immunsystem
Stédstrumpors funktion och paverkan pd Lymfsystemet
Teori och praktik i Lymfmassage hast
Egenvardsmassage av Ditt Lymfsystem

2020-10-03

BebelGransten
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Karin
Mller

har hos

Ja/on(ye/z

genomgatt en 3 dagars fortbildning

Lymfmassage Steg 2

Lymfmassage p& svara klienter

Bromma 2021 -05-16
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Total Expansion S & B HB / Lymfsalongen
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Karin
Mller

har hos

Lymf

genomgatt en 1 dagars kurs i

Koppning och tejpning for
lymfmassorer

Kursen innehdller teori och praktik inom féljande &dmnen:

Hur du anvander koppor for att skapa lymfflode.
Hur du anvénder koppor fér att I6sa arr och fibroser.
Du fér lara dig att tejpa igdng lymfflddet.

Du far lara dig att tejpa arr och fibroser

Bromma 2021 -05-12
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Bebe Gransten
Total Expansion S & B HB
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Karin
Muiller

har hos

Lymf

genomgdtt en 1 dagars kurs i

Strumputprovning
for lymfmassorer

Kursen innehdller teori och praktik inom féljande &dmnen:

Hur en strumpa ska sitta pd kroppen.
Hur du mater ben for att anpassa strumpor.
Hur du satter pd en strumpa pd dig sjélv och klient.

Bromma 2021 -05-17

Sanna Dﬁr-?fors

Kursledare
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Karin
Mller

har hos

Ja/oryeﬂ

genomgdatt en 1 dagars kurs i

Deep Oscillation
for lymfmassorer

Kursen innehdller praktik inom féliande édmnen:

Hur du anvénder Deep Oscillation fér att skapa lymffléde.

Hur du anvdander Deep Oscillation for att |I6sa arr och fibroser.

2021 -10-28

Bt Guonalae

Beb ransten
Total Expcm5|on S&BHB
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Karin
Mller

har hos

Lymf

genomgatt en 1 dagars kurs i

Ansiktsspa / dranage
koppning for lymfmassorer

Kursen innehdller teori och praktik inom féljande &dmnen:

Hur du anvénder lymfmassage och koppor for att skapa naturligt lyft,
och fér att 1&6sa arr och fibroser.

Bromma 2022 -02 - 20
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Total Expansion S & B HB




